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2023 年 1月 5日（木）（福島県教育委員会主催）
　表彰式が開催されました。
　選考会にて決定された受賞者 28 名に乳製品セットを贈呈させて
　いただきました。

コンテスト目的

福島県内の小中学校を対象に、「わたしが作る朝ごはん」と題し料理コンテストを開催。

献立の作成、買い物、調理等の一連のごはん作りを通して、生活習慣の改善や食事摂取

を基本とした望ましい食習慣の形成を図るとともに、自ら望ましい食生活を実践する力

（食べる力）の育成を図ることを目的としている。

①11/19-B1 乳酸菌ヨーグルト 80g×8個 ②酪王カフェオレプリン 80g×6個


